
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熊本県難病相談・支援センター 

医療講演会 / 研修会 

おしゃべりホッとルーム 

相談 

熊本県難病相談・支援センター 
〒862-0901 

熊本市東区東町 4丁目 11-1 

（公財）熊本県総合保健センター管理棟 3階 

☎ ０９６－３３１－０５５５ 
   （平日 9時～16時まで） 

FAX ０９６－３６９－３０８０ 

メール nanbyo-0555@extra.ocn.ne.jp 

活動紹介 

難病に関する様々な疾患や系統

別の医療講演会や研修会を 

開催しています 

 

 

相談の内容 
病気に関する事、療養生活、制度

について、就労・就学、同じ病気

の患者さんとお話がしたい等 

 

相談無料・来所要申込 

難病に関するご相談を来所・電話・ 

メール等にてお受けいたしております。 

おひとりで悩まず、 

まずはご連絡ください。 

 

疾患別ピア・サロン 

講演会の様子 

『ピアサポーター養成研修』の様子 

『自分らしく病気とつきあう 

～セルフマネジメント研修会～』

の様子 

 

 

疾患別ピア・サロンとは… 

同じ病気の人同士で語り合う集まりです。 

「私の病気の患者会はないのよね…」 

「同じ病気の人とお話ししたいなあ」等 

皆さまのご希望を少しでも叶えられれば、と思っています 

まずは当センターまでご連絡ください 

おしゃべり 

ホッとルーム 

毎月第２木曜 13時半～15時 

おしゃべりホッとルームとは… 

病名は違っても同じように病気に向き合う方々とおしゃべりや

情報交換を通して交流する場です。お気軽にご参加ください。 

心の声を聴きあって、ちょっと元気になりませんか 

  

    

疾 患 別 

ピ ア サ ロ ン 
参加費 

無料 

要申込 

毎週水曜日はキャリアコンサルタント

による就労相談をお受けしています 

まずはお電話ください☎ 


